MONTE CENERI, settembre 2026

739 NOTTURNA DEGLI UFFICIALI

SABATO, 7 NOVEMBRE 2026 — MONTE CENERI

ANNUNCIO GARA

UNITA D’'INTERVENTO (M, P,F,S) | CIVILI

Organizzazione

Circolo Ufficiali di Lugano, in collaborazione con ASCO Lugano.

Tipo di gara A coppie, distanza media con scelta | A coppie, distanza media con
di percorso (Knock-Out) e prove scelta di percorso (Knock-Out).
specialistiche. Tempo massimo: 20 min.
Tempo massimo: 20 min.

Capo gara Ten col SMG Tommaso Righenzi, ftommaso.righenzi@vtg.admin.ch

Informazioni Sgt Lorenzo Stefanini, segretario@conotturna.ch

Tracciatore Sdt Tommaso Besomi

Controllore | ten Christian Eberli

Iscrizioni Entro domenica, 01.11.2026 ore 23:59 sul sito https://co-notturna.ch
Iscrizioni sul posto possibili in numero limitato fino alle 18:00 con
supplemento di CHF 10.00.

Tasse Per le categorie con prova di tiro: Per tutte le cat. civili: ~ CHF 40.00

e M1 /M2/P1/P2 CHF 50.00
Per le categorie senza prova di firo:
e F1/F2/S1/S2 CHF 40.00
Da saldare al momento
dell'iscrizione.

Da saldare al momento
dell’iscrizione.

Centro gara

Piazza d'armi del MONTE CENERI - 2'714'033 / 1'110'999
WC, docce e spogliatoi a disposizione. Aperto dalle ore 16:30.
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LETTURA SI-CARD

Veicoli privati

Posteggi gratuiti disponibili nei pressi dei CG (zona antenna). Vogliate
attenervi alle indicazioni dei pattugliatori.

Cartina MONTE CENERI, rilievi 2024 (agg. parziale 2026)
1:10'000 per tutte le categorie. Equidistanza: 5 m.
Categorie Militari (con prova di tiro): e H/D 14 —fino a 14 anni;
e MI1 —fino a 44 anni; e H/D18-da 14 a 17 anni;
e M2-da 45 anni. e H/DA-da 18 a 44 anni;
e H/D 45-da 45 anni.

BAT



https://co-notturna.ch/

Polizia (con prova di tiro):

e Pl -fino a 44 anni;

e P2-da 45 anni.

Pompieri (senza prova di tiro):
e F1-fino a 44 anni;

e F2-da 45 anni.

Sanitari (senza prova di tiro):
e S1—fino a 44 anni;

e S2-—da 45 anni.

Partenza

500m / 10m dislivello (10" al passo). Prime partenze ore 17:30.
Partenza libera, seguire il corridoio di categoria:

e -3':Clear & Check SI-Card;

e -2': Descrizione punti - self-service;

e -1':Start — Carta self-service.

Arrivo

1000m / 70m dislivello (20" al passo). Rifornimento nei pressi dell’arrivo.

Cartina di gara

La cartina di gara viene lasciata al concorrente e non va mostrata a chi
deve ancora partire; siraccomanda il fair play, pena la squalifica di
enframbi i concorrenti.

Lettura SI-Card

Al CG, da svolgere immediatamente (responsabilita dei concorrenti).

Percorsi

Percorsi stampati per tutte le categorie.

Premiazione

Ore 22:00, saranno premiatii primitre | Ore 21:30, saranno premiatii primi
di ogni categoria. tre di ogni categoria.

Posti sanitari

Al CG e sul percorso (indicato sulla cartina con il simbolo 712.000 == ISOM
2017-2 "Pronto soccorso”).

Sussistenza

La cena sard servita a partire dalle ore 19:30 (compresa nella tassa
d’iscrizione).
Menu vegetariano disponibile.

Classifiche

Classifiche finali disponibili sul sito https://co-notturna.ch

Assicurazione

A carico dei concorrenti. L'organizzazione declina ogni responsabilitd.

Zona militare

State entrando in una zona sorvegliata militarmente. All’ordine «Altly
vogliate fermarvi immediatamente e seguire le istruzioni della truppa. La
truppa dispone di poteri di polizia e in caso estremo aprird il fuoco (regl.
51.301- Servizio di guardia per tutte le fruppe).

Diversi

Con l'iscrizione i partecipanti acconsentono all’eventuale pubblicazione di
loro fotografie a scopi divulgativi. Nel caso non si desideri un’eventuale
pubblicazione si invita ad informare per iscritto il capo gara entro I'inizio
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