
 

       

  

 

 
 

 

 

Ul#me informazioni 
TMO ROVEREDO GR 

24-25 o2obre 2026 
 

Evento 13. TMO SPRINT 14. TMO LONG 
Data Sabato 24 o)obre 2026 Domenica 25 o)obre 2026 

A"enzione: nella no,e tra sabato e 
domenica cambia l’ora! 

Centro Gara (CG) Scuola SEC/SAP del Moesano, Ai Mondàn 12, 6535 Roveredo Link 
Organizzazione CO UTOE Bellinzona SCOM Mendrisio 
Capo gara / Info Franco Ghiggia - franco.ghiggia@fctsa.ch 

079 685 69 22 
Tulla Spinelli - tulla.spinelli@bluewin.ch 
079 268 80 70 

Tipo di gara Sprint urbana Long nel bosco 
Car]na Roveredo 2026, equidistanza 2.5m 

Scala 1:3'000 per D/H50, 60, 70, AK, B e 
OK; 
1:4'000 per tud gli altri 

Roveredo 2026, equidistanza 5m 
Scala 1:7'500 per D/H50, 60, 70, AK, B e 
OK, formato A3 
1:10'000 formato A4 per tud gli altri 

Descrizione terreno Gara urbana Percorribilità e visibilità in generale molto 
buone. Alcune zone con percorribilità 
rido,a o molto rido,a come indicato in 
car]na. Diverse valli e valle,e lungo la 
costa ripide ai la]. 

Tracciatore / 
Controllore 

Andrea Beltraminelli /  
Nicola Bomio-Pacciorini 

Lucia Baumgartner /  
Tobia Pezza] 

Delega] tecnici P. Schrämmli / L. Nembrini L. Nembrini / P. Schrämmli  
Giuria P. Schrämmli / L. Nembrini / A. Beltraminelli L. Nembrini / P. Schrämmli / T.Spinelli 
Scarpe L’uso di scarpe con i chiodi è vietato  L’uso di scarpe con i chiodi è permesso 
Categorie HAL/AM/AK/B/40/50/60/70/18/16/14/12/10 

DAL/AK/B/40/50/60/70/18/16/14/12/10/OK 
Iscrizioni Tramite ol-events.ch. Scadenza: domenica 18 ottobre 2025, ore 23:59 
Tassa d’iscrizione Tariffario secondo RECO 2025: (tariffe per singola gara) 

21 anni e oltre: CHF 16.-  Cartina supplementare CHF 3.- 
Fra 17 e 20 anni: CHF 11.-  Supplemento iscrizioni tardive e mutazioni CHF 5.- 
Fino 16 anni e Open [OK] CHF 9.-  Noleggio SI-Card CHF 2.- 

Iscrizioni sul posto Limitate per le categorie valide per il TMO e con supplemento. 
Senza supplemento per OK, DB e HB. 

Orario iscrizioni Dalle 13:15 alle 14:30 Dalle 9:00 alle 10:30 
Parcheggi In prossimità del CG (ca. 5 min). Numero di posteggi limitato, si chiede di u]lizzare i 

mezzi pubblici e di riempire le auto. 
Mezzi pubblici Linea autobus 214, fermata Roveredo GR, Mondan, 5’ a piedi al CG 
Spogliatoi All’aperto, non ci sono docce 
WC Presso il CG 

https://maps.app.goo.gl/kK4LReoAmQHHVTX98
mailto:franco.ghiggia@fctsa.ch
mailto:tulla.spinelli@bluewin.ch
https://ol-events.ch/it


 

       

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 13. TMO SPRINT 14. TMO LONG 
Partenza Prime partenze ore 14:30 

Chiamata 4’ prima 
Partenza svedese 60 m 

Prime partenze ore 10:00 
Partenza 1: D10, D12, D14, D16, D18, DAL, D40, H10, 
H12, H14, H16, H18, HAL, H40, OK 
Chiamata 4’ prima 
Partenza svedese 30 m 

Partenza 2: DAK, DB, D50, D60, D70, HAM, HAK, HB, 
H50, H60, H70 
Chiamata 5’ prima 
Partenza svedese 30 m 

CG - PrePartenza 1 km + 30 m disl. (ca.15-20‘) Partenza 1: 1.5 km + 90 m disl. (ca. 20-25’) 
Partenza 2: 1.8 km 215 m disl. (ca. 35-40’) - poco spazio 
in zona partenza per fare riscaldamento. 

Liste di partenza Pubblicate sul sito www.swiss-orienteering.ch ed esposte al CG. 
Map-flip Non previsto Le categorie più lunghe avranno un map-flip con il 

percorso che prosegue sul retro della carta. 
Par]colarità  Rocce: Alcune rocce saranno marcate con un nastro 

nella parte alta per renderle più visibili e meno 
pericolose nel terreno, non tu,e le categorie vi passano 
e sulla carta i nastri non sono marca] con la linea rossa. 

SenKeri bici: Vi sono alcuni sen]eri per bici in con]nua 
evoluzione, abbiamo provato a marcare la versione più 
a,uale, ma vi possono essere alcuni passaggi nuovi nel 
terreno. Indicheremo ai ciclis] in cima a ques] sen]eri 
di prestare a,enzione, vi chiediamo di fare lo stesso per 
quanto possibile. In par]colare, il sen]ero che porta alla 
partenza 2 è in gran parte usato pure dalle bici. 
PraK vietaK: Diversi pra] non possono venire 
a,raversa] e sono marca] in car]na ma non nel 
terreno. Il limite tra prato e bosco/sen]ero è in generale 
molto chiaro nel terreno, è quindi vietato correre anche 
giusto al bordo all’interno dei pra].  

                   
Strada: La carta è a,raversata dalla strada per il Monte 
Laura. Verrà segnalato che si svolge la gara e non è 
molto trafficata, vi chiediamo comunque di prestare 
a,enzione durante l’a,raversamento e di correre al 
bordo dove possibile. 

Arrivo Presso il CG Arrivo – CG: ca. 15 min 

http://www.swiss-orienteering.ch/


 

       

  

 

 
 

 

 

 

 

 

Fair-play La cartina di gara viene lasciata e non va mostrata a chi deve ancora partire. Si 
raccomanda il fair-play (pena la squalifica di entrambi i concorrenti!). Scaricare subito il 

chip alla postazione presso il CG (responsabilità del concorrente). 
Rifornimento All’arrivo 
Rifornimento All’arrivo. Per tutti all’arrivo. 

Per le categorie D16, D18, DAL, D40, D50, 
H16, H18, HAL, HAM, HAK, H40, H50 anche 

ad un punto in gara. 
Percorsi  
 

Percorsi stampati per tutte le categorie. 
Descrizione punti stampata sulla cartina 

e disponibile al minuto -2. 

Percorsi stampati per tutte le categorie. 
Descrizione punti disponibile al minuto -2 

(NON stampata sulla cartina). 
Servizio sanitario  Presso il CG Presso il CG 
Classifiche LIVE su www.asti-ticino.ch/co/ 

Definitive appena possibile su www.swisss-orienteering.ch 
Premiazione Al più presto, indicativamente alle 

17:30. Premiati i primi tre di ogni 
categoria. Premi consegnati solo ai 
presenti. 

Al più presto, indicativamente alle 14:00. 
Premiati i primi tre di ogni categoria. Premi 
consegnati solo ai presenti. 

Troll Non organizzato Presso il CG dalle 11.30 – 13.30 
Asilo nido Non organizzato Organizzato al centro gara soltanto per chi si 

annuncia al capo gara entro mercoledì 21 
o"obre. 

Buve,e Organizzata dalla Sele al CG. Forni]ssima, al CG. 
Assicurazione  A carico dei concorren]. L’organizzazione declina ogni responsabilità. 
Particolarità Entrambe le gare sono valide per il campionato giovanile dei Grigioni/Glarona e la gara 

long assegnerà i ]toli di campione Grigionese. 
 
Attenzione: 
• Con l’iscrizione i concorrenti acconsentono alla eventuale pubblicazione di loro fotografie effettuate per divulgare la corsa d’orientamento. Nel 

caso non si desideri un’eventuale pubblicazione, i concorrenti sono pregati di informare per iscritto il capo-gara entro l’inizio della gara. (la 
forma maschile vale per tutti i generi). 

• Ai sensi dell’art. 55 WO, si ricorda che l’accompagnamento è vietato 
Il corridore non può essere accompagnato da persone durante la gara e non può avere con sé animali, a meno che l'organizzatore non lo 
abbia espressamente consentito. (traduz. DeepL) 

• Legge federale sulla circolazione stradale 
Art. 49 (LCStr)- Pedoni 
1 I pedoni devono circolare sui marciapiedi. In mancanza di questi, essi devono tenersi sul margine della strada e, se è richiesto da particolari 

pericoli, circolare in fila indiana. Salvo che vi si oppongano speciali condizioni, essi devono tenersi sul margine sinistro della strada, 
soprattutto di notte fuori delle località. 

2 Essi devono attraversare la carreggiata con cautela e per la via più breve, usando se possibile i passaggi pedonali. Su di questi godono della 
precedenza, ma non devono accedervi all’improvviso. 

 
Vi attendiamo numerosi e vi auguriamo buon divertimento! 


