
 

 

50a STAFFETTA CAPRIASCHESE 
DOMENICA 30 marzo 2025 

Per le vie di Tesserete 
 

L’Unione Sportiva Capriaschese ha il piacere di invitarvi alla 50a edizione della 
Staffetta Capriaschese, valevole per il trofeo ASTi staffette.  
Le squadre sono formate da 3 atlete/i (escluse attive/i e staffetta inclusiva). 
 
PROGRAMMA  

G = giro grande, 430 m; g = giro piccolo, 250 m 

14.30  Scoiattoli/e ……../2020 m 250 individuale  1 g 
(possono essere accompagnati da adulti) 

14.35 U8F   2018/2019 250 m individuale 1 g 
14.40 U8M   2018/2019 250 m individuale 1 g 
14.50 U10F   2016/2017 430 m individuale 1 G 
15.00 U10M  2016/2017 430 m individuale 1 G 
15.10 U12F   2014/2015  430-430-430 m  3 G 
15.15  U12M  2014/2015 430-430-430 m  3 G 
15.25  U14F   2012/2013 680-430-430 m  1 g+G + 1 G + 1 G 
15.35 U14M  2012/2013  680-430-430 m  1 g+G + 1 G + 1 G 
15.45  U16F   2010/2011 430-860-430 m  1 G + 2G + 1 G 
15.55  U16M  2010/2011 430-860-430 m  1 G + 2G + 1 G 
16.05 Femminile  19../2009 AMERICANA A COPPIE 6 G 
16.15 Maschile  19../2009 AMERICANA A COPPIE 8 G 

Americana: 2 atlete/i per squadra, cambio unicamente in zona partenza 

16.25 Staffetta Inclusiva a coppie   2 g (100m/250m/150m) 
Staffetta inclusiva: 2 atlete/i per squadra 

(1a tratta atleta, 2 a tratta accompagnatore, 3 a tratta insieme) 

16.35  TUTTI ASSIEME  1 G 
16.45 Premiazione 
17.00 Rinfresco del 50°per gli invitati 

• Rappresentanti G.Quadri impresa Costruzioni Generali SA 
• Autorità politiche capriaschesi 
• Presidente e dirigenti ASTi 
• Rappresentanti delle società presenti 
• Comitato, allenatori, collaboratori USC  


