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Maggetti; M20: Danilo Demasi; M50: 
Cavadini, Marco Oberti, Ralf Mured-
du; M60: Gaetano Genovese, Clau-
dio Brusorio, Soccorso Cresta; F20: 
Solari, Maggetti, Sara Quarantini; F40: 
Francisci, Zuleika Bionda, Clarissa 
Gaggini; F50: Bragagnolo, Katharina 
Wangler, Antonella Daldini. 

L’USC rilancia la Coppa giovani 
La Coppa giovanile, con le nuove ca-
tegorie U12 e U14, dopo un avvio in 
sordina, ha trovato nuovo slancio 
grazie soprattutto alla partecipazio-
ne dell’USC e di singoli atleti di altre 
società. Tra gli U12 vittoria per May-
lon Pongelli (ASM) davanti a Giosuè 
Caissutti (USC) e a Lorenzo Cozzat-
ti (ASM). Tre le U12 Anais Piattini 
(USC) ha vinto a punteggi pieno (180 
punti) davanti alla compagna di so-
cietà Asia Corti, mentre tra le U14 Da-
lia Caissutti (sempre USC) ha prece-
duto Aline Oliva del GAD e Amelie 
Andreoli (USC). Il capriaschese Noè 
Volger, tra gli U14, ha vinto con 180 
punti, precedendo John Asmus 
(FGM) e David Beretta (SPL). Nelle 
due categorie maggiori, gli U16, do-
minio per Aris Bomio Pacciorini 
(GOV) tra i ragazzi e podio tutto USC 
tra le ragazze con Cecilia Volger, Oli-
via Stampanoni e Elsa Caissutti. 

La Coppa società va al RCB 
Nella classifica per società, anche 
grazie ai suoi numerosi giovani, l’USC 
è stata protagonista di un grande ri-
monta nelle ultime gare. Il RCB ha in-
fine salvato soli 49 punti di vantag-
gio (3’460 contro 3’411). Un bel duel-
lo dopo la vittoria USC del 2021 e il 
parimerito del 2019. Al terzo rango la 
SAM Massagno (1’907) che ha pre-
ceduto GAB (1’389) e SFG Biasca 
(1’295). Seguono SPL, Moesa Run-
ner, CDO bike&run, OCR e Frecce 
Gialle Malcantone. 

SAM Massagno prima  
nel TAS Staffette 
Il Trofeo ASTi BancaStato Staffet-
te ha invece incoronato la SAM 
Massagno che è tornata a vincere 
il Supertrofeo, la classifica globale 
delle staffette, a 11 anni di distanza. 
Con 405 punti i massagnesi han-
no preceduto AS Monteceneri 
(341), Vigor Ligornetto (291), USC 

Lukas Oehen e Ylenia Polti 
vincono la prima Coppa 
ASTi di trail, nel podismo 
trionfo per Boggini e 
conferma per Solari. La 
Coppa giovani cresce e 
trova nuovo slancio, 
mentre nelle staffette la 
SAM Massagno è tornata 
a vincere 

La nuova Coppa ASTi trail ha i suoi 
primi vincitori. Dopo l’ultima e deci-
siva gara, Lukas Oehen (GAB) e Yle-
nia Polti (MR) si sono confermati in 
testa alla generale. Oehen ha vinto 
con 114 punti, seguito da Damiano 
Barloggio (CDBR) Thomas Dome-
niconi (ASM), Rocco Ferretti (OCR) 
e Vincent Brentini (OCR) racchiusi 
in soli 9 punti. Sesto della generale il 
primo over 45 Lino Polti che nella 
categoria ha preceduto Marco 
Oberti (RCB) e Elio Crivelli (OCR). 
Più netta la vittoria al femminile, do-
ve alle spalle di Ylenia ci sono Elena 
Vanzini e Monica Lupatini (CDBR), 
mentre Francesca Sabena (SFGC) 
ha vinto tra le donne under 45. Sul 
podio anche Chiara Genini (OCR, 3° 
<45) e Claudia Scholz (RCB, 2° >45) 

Coppa podismo per Ivan Boggini 
e Sara Solari 
In una bella giornata d’autunno s’è 
conclusa anche la Coppa ASTi Ban-
caStato di podismo. Al Gir dal diavol 
l’affare l’ha fatto Simone Spessot 
(TC) che è risalito al terzo rango del-
la generale di coppa alle spalle di Ivan 
Boggini (RCB, imbattuto con 210 
punti) e del primo M50 Enrico Ca-
vadini (pure RCB). Tra gli M40, la ca-
tegoria più combattuta, Boggini ha 
preceduto Spessot, Giuseppe Mi-
deo (GAB) e Almir Arizzoli (RCB). 
Sara Solari (SAM), terza a Tesse-
rete, ha invece vinto come nel 2021 
la generale femminile, conferman-
dosi davanti a Jeannette Bragagno-
lo (GAB, prima F50) e a Cristina 
Maggetti (SPL), appaiata con Janet 
Francisci (SAM). 
Gli altri premiati di categoria: U20: Ric-
cardo Rovira, Jamie Mohammed, Elia 

Nuovi  
e confermati 
campioni ticinesi

dio degli H16 del Trofeo miglior 
orientista, così come Dario Vanni-
ni (C.O. Aget Lugano), autore di una 
crescita simile fra gli H 12, o anco-
ra Tobia Turrini (Asco Lugano), pu-
re lui in rapidissima evoluzione tec-
nica e di condizione fra gli H 14.  I tre 
si sono appropriati del titolo can-
tonale sprint, a spese di orientisti 
di più lungo corso. In quest’ottica di 
affermazione sorprendente, sep-
pur ampiamente meritata, si se-
gnala il titolo sprint andato a Bosco 
Gurin ad Andrea Chiodoni (Asco 
Lugano) fra gli H 50, invece che al 
dominatore stagionale Tiziano 
Boiani (O-92 Piano di Magadino), 
del resto ampiamente rifattosi la 
domenica successiva a Brinzio, con 
il successo nella prova long.  
I risultati completi dei campionati 
cantonali si trovano al sito swiss-
orienteering.ch; le classifiche del 
Trofeo miglior orientista 2022 al si-
to asti-ticino.ch

Nella seconda metà di 
ottobre si sono definiti i 
campioni ticinesi di corsa 
d’orientamento, 
dapprima quelli dello 
sprint nel villaggio di 
Bosco Gurin, poi quelli 
della distanza classica o 
long, nel bosco 
oltreconfine di Brinzio, 
alle porte di Varese 

Nelle due categorie maggiori i cam-
pioni cantonali rispondono al no-
me di Elisa Bertozzi (Gold Savosa), 
Manuele Ren (Asco Lugano) e To-
bia Pezzati (Scom Mendrisio). La 
Bertozzi ha conquistato lo scudet-
to rossoblù tanto nello sprint che 
nella gara long, quale logica con-
clusione di una crescita competi-
tiva che l’ha vista più volte sul po-
dio nella fase autunnale di gare. Ma-
nuele Ren, campione dello sprint, 
ha mancato di poco la vittoria nel-
la prova long, nella quale si è impo-
sto di strettissima misura Tobia 
Pezzati, che non aveva potuto di-
sputare lo sprint, perché impegna-
to in un corso di formazione Gio-
ventù e Sport. Per Pezzati il titolo è 
il 13.esimo della serie, che confer-
ma quello incamerato nel 2021. Pu-
re per Elisa Bertozzi si tratta di una 
conferma del titolo 2021, almeno 
per quanto riguarda lo sprint.  
Altri 6 orientisti hanno realizzato la 
doppietta sprint/long: nelle cate-
gorie master Stefano Maddalena 
(O-92 Piano di Magadino), negli H 
40, Caia Maddalena (O-92), nelle 
D 40, Silvia Zemp Campana (Asco 
Lugano), nelle D 60, Francesco Gu-
glielmetti (Gold Savosa) fra gli H 60. 
Doppietta di titoli cantonali 2022 
pure per Alessia Asmus (Gold Sa-
vosa) nelle D 12 e Ambra Bonini 
(Asco Lugano), dominatrice delle 
sedicenni. Fra gli under 20 la varie-
tà è molto maggiore, per l’inseri-
mento dei giovani della Selezione 
Ticino in categorie superiori a quel-
le corrispondenti alla loro età e con-
seguente diverso piazzamento in 
classifica. Ad esempio Elia Ren 
(Asco Lugano), che sul piano na-
zionale è fra i migliori H 18, in Ticino 
corre fra l’élite, per avere nelle gam-
be la distanza nella quale compe-
te a livello svizzero e internaziona-
le. Allo stesso modo, Lorenza Ros-
setti (O-92 Piano di Magadino), 
terza nella classifica nazionale a 
punti fra le quattordicenni, ha cor-
so la gara dei campionati ticinesi 
long fra le D 16, meritandosi la me-
daglia d’argento. Meglio ancora ha 
fatto Sara Bomio-Pacciorini (GOV 
Vallemaggia), che dopo aver do-
minato la classifica nazionale del-
le D 12, si è aggiudicata il titolo del-
la prova long nella categoria D 14. E 
la lista di esempi può essere anco-
ra più lunga. 
Fra le novità dei due campionati fi-
gura Daniele Juorno (O-92 Piano 
di Magadino), un quasi neofita del-
la C.O., balzato quest’anno sul po-

(260) e ASSPO Riva San Vitale 
(125). 
Nelle categorie, l’ASM ha vinto tra gli 
U12, l’ASSPO tra le U12 e la SAM in en-
trambe le classifiche U14. I podi: U12M: 
ASSPO (114), SAM (88), SAV Vacal-
lo (54); U12F: ASSPO (83), USC (79), 
SAM (66), U14M: SAM (109), ASM 
(81), USC (64); U14 F: SAM (105), Vi-
gor (95), SVAM Muggio (50). Le ca-
tegorie U16 e più grandi s’erano già 
chiuse con le vittorie per Vigor (ma-
schile) e ASM a parimerito con Atle-
tica Mendrisiotto (femminile). 

Votate la miglior gara podistica ASTi 
36 eventi, 55 gare, oltre 22’000 punti 
di Coppa assegnati a 37 società par-
tecipanti. Questi solo alcuni dei nu-
meri di una ricca stagione podistica. 
Sul sito ASTi è ora possibile votare 
la miglior gara ASTi (podismo, trail o 
montagna) del 2022. Il voto, uno per 
ogni persona, è possibile online fino 
a lunedì 7 novembre.

Le gare  
speciali 

Lo scorso venerdì sera si è 
disputata nel bosco di Cassina 
d’Agno e nel nucleo del villaggio 
la Lui+Lei in notturna. 108 le 
coppie al via della tradizionale 
prova, conclusa con la vittoria 
bis, perché ripete quella del 
2021, dei nazionali rossocrociati 
Sophie Bachmann e Tobia 
Pezzati. La competizione, 
curata per la 37.esima volta 
dalla società C.O. Aget Lugano, 
è stata molto accesa per i posti 
sul podio e per la caccia al 
succulento premio messo in 
palio per le coppie meglio 
orientate con cartina e bussola 
e pila frontale. E si prevede 
altrettanto combattuta la 
staffetta della Selezione Ticino, 
quest’anno interamente 
boschiva, che vedrà le società 
cantonali, domenica 13 
novembre, chiamare a raccolta 
tutti i propri orientisti per 
meritarsi la definizione di 
squadra meglio organizzata ed 
amalgamata in un formato che 
prevede quattro tratte di 
diversa lunghezza e crescente 
difficoltà, nelle quali sono 
inserite tutte le generazioni di 
corridori, dai ragazzini di 10 anni 
fino ai seniores di 70. Per la 
staffetta è d’obbligo il controllo 
dei codici delle lanterne, per 
evitare la squalifica dell’intera 
squadra, qualora un frazionista 
dimenticasse, nella 
concitazione della corsa a 
stretto contatto con gli 
avversari, di transitare da uno o 
dall’altro dei punti di controllo. Il 
detentore del titolo di staffetta 
è il Gold Savosa, ma quest’anno 
i rapporti di forza fra le varie 
società cantonali sembrano più 
equilibrati e nessuna di loro 
vorrà fare sconti agli uscenti.

Tutti i protagonisti  
dei questa ricca 
stagione ASTi 2022 
saranno premiati  
il 19 novembre  
a Massagno.

ASTI 

Ylenia e Lukas i primi 
vincitori della Coppa trail 

PUBBLIREDAZIONALE

Sopra: Lukas Oehen, vincitore 
della Coppa ASTi trail (FOTO: 
GREINA TRAIL) Ivan Boggini e Sara 
Solari, primi della Coppa ASTi 
podismo (FOTO: NICOLA CARENINI) 
 
Sinistra: Ylenia Polti ha vinto 
la prima edizione della Coppa 
ASTi trail tra le donne (FOTO 
GREINA TRAIL). 
 
Sotto: Una partenza dei 
giovani, con i vincitori della 
Coppa U16, Aris Bomio 
Pacciorini e Cecilia Volger, cosi 
come Noè Volger, primo tra gli 
U14 (FOTO E.S.)

Ambra Bonini.  FOTO JOŠT ROVTAR 


