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USC Capriaschese e RC Bellinzona, qui in una scorsa edizione
del Girdal diavol, sono ancora in lotta nella Coppa ASTi Banca-
Stato di societa che contempla podismo, montagna e trail.
(FOTO:NICOLA CARENINI)

Trail, podismo
e staffette
agli sgoccioli

La coppa si chiudera sul
Generoso con Ylenia
Polti gia prima e Lukas
Oehen vicino alla
vittoria. Per il podismo
gran finale in Capriasca,
mentre il TAS si chiudera
guesta domenicaconla
SAM Massagno sempre
intesta

Lanuova Coppa ASTi trail vivra
nelMendrisiotto I'ultimo e deci-
sivo appuntamento. Domenica
23 ottobre si correra infatti la
quarta edizione del Generoso
Trail suun percorso che porta gli
atleti dalla citta di Mendrisio alla
vetta del Monte Generoso, a
quota 1704 metri,dopo 10 kme
1437 metrididislivello positivo.
[ tempidiriferimento sono quelli
dei vincitori del 2021: Marco
Wildhaberin1h06'56" e Angela
Haldimann-Riedoin1h19'42", ma
per alcuni saranno importanti
ancheipunti ASTiper determi-
nareiprimi vincitori della nuova
CoppaASTitrail. Traledonne Yle-
nia Polti (MR) & gia certa della vit-
toria, mentre apertaelalottaper
il podio, con Elena Vanzini (indi-
pendente con tessera ASTi) fa-
vorita per il sorpasso suMonica
Lupatini(CDBR),avendo una ga-
rain meno. Francesca Sabena
(SFGC) éinvece quartadavantia
Claudia Scholz (RCB).

Tra gliuominiil favorito e Lukas
Oehen (GAB) che con la sua
quinta gara del circuito dovreb-
be potersi confermare al coman-
do. Damiano Barloggio (CDBR),
Thomas Domeniconi (ASM) e
Rocco Ferretti (OCR) si gioche-
ranno il secondo rango, mentre
perilterzorientranoin contoan-
che Vincent Brentini (OCR) el
primo over 45 Lino Polti (MR).

Coppa podismo: vittorie

per Boggini e Solari

La Coppa ASTiBancaStato dipo-
dismo, anche giovanile, si chiu-
derainvece sabato 22 ottobre a
Tesserete, in occasione del Gir dal
diavol, pure giunto alla sua quar-
taedizione.llpomeriggio siapri-
ra alle 15.00 con la prova dei
giovaniU14 e U16,impegnatiun
giro solo (2.45 km), con par-
tenzaearrivo sulla pistad'atle-
tica. Un minuto dopo saranno
ledonneascattare suiquattro
giridel circuito, per 6.8 km to-
tali, seguite dagliuomini quat-
tro minuti dopo. Dalle 16.00
spazio alle gare per gliU12 (999
metri) eibambini (666,333 0222

m) allinterno dello stadio, suun
circuito con curve elievisaliscen-
di. Anche in Capriasca siasse-
gneranno gliultimipuntidiun’in-
tensa stagione, che vede lvan
Boggini (RCB) e Sara Solari
(SAM) gia certidella vittorianel-
la generale. Almaschile ’'M50 En-
rico Cavadini (RCB) érisalito al
secondorango davantiagliM40
Giuseppe Mideo (GAB) e Simo-
ne Spessot (TC) che, aparipun-
ti, si giocheranno il podio in Ca-
priasca, seguiti da Almir Arizzoli
(RCB). Tra le donne Jeannette
Bragagnolo (GAB) saraseconda
e prima F50, mentre la giovane
CristinaMaggetti (SPL) elaF40
Janet Francisci, pure appaiate, si
contenderannoilterzorango del-
la generale.

Traigiovanila vittoria non do-
vrebbe sfuggire a Maylon Pon-
gelli (ASM) o Giosue Caissutti
(USC) tra gli U12, Noé Volger
(USC, U14), Aris Bomio Pacciori-
ni(GOV, U16), Anais Piattini (USC,
U12), Dalia Caissutti (USC,U14) e
Cecilia Volger (USC, U16).

Nella classifica per societa, an-
che grazie ai suoi numerosi gio-
vani,'USC ein grande rimonta
nelle ultime gare e nell'ultima
tappain casapoterebbe cercare
diriacciuffareil RC.

SAM Massagno a
un passo dal trionfo

Il Trofeo ASTi BancaStato
Staffette si chiude invece gia
questa domenica alsone, dove
la SAIM organizza la Sagra della
staffetta scolari. Dopo le prove
autunnali di Sagno e Riva San
Vitale, la SAM Massagno e
semprein testa al Supertrofeo.
Con 348 puntiprecede con
buon margine'AS
Monteceneri (304) e
dovrebbero quindiimporsi
nell'ambita classifica, a 11anni
di distanza dall'ultimo trionfo
del 2011. Per il terzorango la
Vigor Ligornetto (262) precede
per oral'USC Capriaschese
(226), primanel 2021,

Nelle categorie,IASM e al
comando tra gliU12 davantia
SAM e SAV Vacallo, mentre
negli U14 sono imassagnesia
precedere Montecenerie USC.
Alfemminile, trale U12 'ASSPO
ha un buonmarginesuUSCe
SAM, la quale conduce invece
trale U14, davantiadue
compagini del Mendrisiotto:
Vigor e SVAM Muggio.



