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La Coppa ASTi trail riparte dal San Bernardino 
Dopo la Cronometro del Nara, domenica con il K18 Trai l Sanbe riparte la Coppa ASTi trail, dove per ora 
conducono Gioele Juriett i e Rachele Dotti  
 
La Cronometro del Nara, con la doppietta in famiglia dei capriaschesi Paola Stampanoni (Pini Mountain Racing) e Elia 
Stampanoni (USC), ha chiuso domenica la prima parte di stagione per la Coppa ASTi di montagna, ma il calendario ASTi 
prosegue, ancora in montagna. Sabato prossimo al San Bernardino si svolgerà infatti il Trail Sanbe. L’evento del 3 agosto 
prevede diverse prove, dove a spiccare è la K18 valida per la Coppa ASTi trail, con partenza alle ore 9.00. Sul circuito di 18 km 
con 650 metri di dislivello verranno assegnati punti preziosi per la classifica, che attualmente vede al comando della generale 
maschile Gioele Jurietti (CDO bike&run) davanti a Gaël Droz (Pini) e Lino Polti (Moesa Runners), ma sono ancora molti i 
pretendenti a poter rientrare nella lotta al podio finale, dato che in programma ci sono ancora cinque prove. Nella generale 
femminile conduce invece Rachele Dotti (Pini) su Kalinka Berger (OCR Ticino) e Ylenia Polti (Moesa). 
I podi intermedi nelle categorie della Coppa ASTi trail 

 <50M: Gioele Jurietti, Gaël Droz, Jonas Oliva 
 M50+: Elio Crivelli, Lino Polti, Alberto Meroni 
 <50F: Kalinka Berger, Rachele Dotti, Stefania Locarnini 
 F50+: Leda Leonardi Orso, Ylenia Polti, Angela Borgna 

 
Oltre alla K18, al San Bernardino sono pure previste la prova Walking non competitiva (ore 9.30), la gara Kids per i bambini 
(ore 14.00) e, in serata, la K6, prova in salita al Pizzo Uccello (ore 20.00). 
 
Le prossime gare di Coppa trail 
3.8 K18 Trail Sanbe 
24.8 Greina Trail, classic trail e  Val da Camp Trail 
1.9 Landarenca Trail, K8 
22.9 San Giorgio Trail 
20.10 Generoso Trail 
 
Nella classifica per società, l’USC Capriaschese resiste al comando e sembra involata verso il successo. Prima del conteggio 
dei punti del Nara, i capriaschesi precedono il Runner's club Bellinzona e la SAM Massagno, che ha allungato sulle Frecce 
Gialle Malcantone. Per il quinto rango prosegue il duello tra SPL Locarnese e CDO bike&run, seguite da Greina Trail, Moesa 
Runner, AS Monteceneri e OCR Ticino. Calendario e risultati su www.asti-ticino.ch 
 

 

Rachele Dotti del Pini Mountain Racing team, attualmente leader della Coppa ASTi Trail nella categoria donne (foto: Pini) 
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