
Classifiche ASTi 2023 - Coppa Podismo

Aggiornata a Gir dal diavol (21.10.2023) Valgono i migliori 8 punteggi ottenuti nelle 13 gare.

Categoria W40

P Nome Anno Società Stab Loso ComR Corr Ross SanB Pont Mass Tutt Penz Stra 7Chi GdDi Punti T. Gare T.

1 Barloggio-Lupatini Stefania 1983 CDO bike&run 30 25 30 25 30 25 30 30 30 230 8

2 Francisci Janet 1975 Società atletica Massagno 25 18 25 25 21 25 30 30 25 21 21 206 8

3 Casparis Heather 1976 Società podistica Locarnese 21 16 21 21 18 16 25 18 18 158 8

4 Scholz Claudia 1976 Runner's club Bellinzona 18 15 21 21 21 96 5

5 Winkler Tamara 1980 Gruppo atletico Bellinzona 30 30 25 85 3

6 Falconi Manuela 1975
Società federale ginnastica
Biasca

30 30 60 2

7 Conza Lisa 1983 Società atletica Massagno 16 18 18 52 3

8 Serafini Susanna 1974 Runner's club Bellinzona 21 30 51 2

9 Limardo Federica 1979 Società atletica Lugano atletica 25 25 50 2

10 Borsari Nathalie 1981
Unione sportiva Capriaschese
atletica

25 21 46 2

11 Bionda Zuleika 1977 Gruppo atletico Bellinzona 14 18 32 2

12 Scholz Martina 1978 Associazione Greina Trail 16 15 31 2

13 Spagnoli Serena 1975 Runner's club Bellinzona 14 15 29 2

14 Garbely Regula 1976 Runner's club Bellinzona 21 21 1

14 Peduzzi Monica 1976 Moesa Runners 21 21 1

16 Barison Vergani Sabrina 1975 Società atletica Lugano atletica 18 18 1

16 Bernasconi Kim 1978 Società atletica Massagno 18 18 1

16 Domeniconi Ramona 1979
Unione sportiva Capriaschese
atletica

18 18 1

19 Puricelli Carmen 1982 Team Comacina 16 16 1

19 Paron Silvia 1979 Società atletica Massagno 16 16 1

19 Bacile Jana 1975 Runner's club Bellinzona 16 16 1

19 Vicari Jana 1983
Società sportiva Unitas
Malcantone

16 16 1

19 Chiaberto Letizia 1977 Associazione Greina Trail 16 16 1

24 Sauter Alessandra 1986 Società podistica Locarnese 15 15 1

24 Inderbitzin Nathalie 1975 Runner's club Bellinzona 15 15 1

26 Radaelli Jasmine 1976
Società sportiva Unitas
Malcantone

13 13 1


