
Classifiche ASTi 2025 - Coppa Podismo

Aggiornata a Corsa delle 7 chiese Giornico (04.10.2025) Valgono i migliori 11 punteggi ottenuti nelle 15 gare.

Categoria GLOBALE_F

P Nome Anno Società Lung Ble. Stab ComR BC&G Corr Ross SanB Frod Pont Mass Tutt Penz Stra 7Chi Punti T. Gare T.

1 Barloggio-Lupatini
Stefania 

1983 CDO bike&run 30 30 30 30 30 25 30 30 30 25 21 311 11

2 Ferretti Miriam 1980 Società podistica Locarnese 11 16 14 21 21 18 25 15 21 21 18 25 12 16 217 11

3 Gianini Caterina 1986 CDO bike&run 18 18 16 25 15 16 16 18 18 16 21 13 18 200 11

4 Gadoni Valeria 1981 Società atletica Massagno 15 14 15 16 18 21 16 21 18 16 14 184 11

5 Francisci Janet 1975 Società atletica Massagno 16 21 18 12 18 15 15 15 16 11 15 172 11

6 Oliva Aline 2009 Gruppo atletico Dongio 21 25 16 25 18 21 25 151 7

7 Maggetti Cristina 2004 Società podistica Locarnese 25 25 21 30 18 21 140 6

8 Barison Vergani Sabrina 1975
Società atletica Lugano
atletica

6 2 9 11 10 9 12 11 13 11 11 14 4 10 121 11

9 Daldini Antonella 1968 Società atletica Massagno 4 8 10 6 8 10 8 11 9 8 11 6 95 11

10 Quarantini Sara 1989 Runner's club Bellinzona 8 11 12 13 12 14 10 80 7

10 Domeniconi Ramona 1979
Unione sportiva
Capriaschese atletica

1 7 8 10 8 9 12 8 10 7 80 10

12 Casparis Heather 1976 Società podistica Locarnese 12 13 11 12 13 13 5 79 7

13 Solari Sara 1997 Società atletica Massagno 16 30 14 16 76 4

14 Fiori-Balestra Carola 1970 Runner's club Bellinzona 25 30 18 73 3

15 Crotti Romana 1957 Runner's club Bellinzona 8 4 7 6 6 9 7 9 10 5 71 10

15 Serafini Susanna 1974 Runner's club Bellinzona 25 21 25 71 3

17 Wangler Katharina 1967 Runner's club Bellinzona 10 12 12 15 8 11 68 6

18 Polti Ylenia 1972 Runner's club Bellinzona 13 15 15 13 9 65 5

19 Borgna Angela 1967 Associazione Greina Trail 6 6 3 2 6 5 4 10 6 7 8 3 64 11

20 Martinelli Letizia 2003
Unione sportiva
Capriaschese atletica

30 30 60 2

21 Sabena Francesca 1993 Associazione Ticinese OCR 14 14 30 58 3

22 Scanziani Sofia 1973 Runner's club Bellinzona 9 11 12 15 5 5 57 6

23 Grieco Stefania 1987
Associazione sportiva
Monteceneri

5 10 13 14 2 44 5

24 Rusca Patrizia 1960 CO AGET Lugano 5 7 4 8 5 6 7 1 43 8

25 Soldini Maria 1952 Runner's club Bellinzona 4 5 3 4 3 7 4 5 6 41 9

26 Vicari Macconi Jana 1983
Unione sportiva
Capriaschese atletica

14 13 13 40 3

27 Guzzi Dalila 1992 Gruppo atletico Bellinzona 21 15 36 2



P Nome Anno Società Lung Ble. Stab ComR BC&G Corr Ross SanB Frod Pont Mass Tutt Penz Stra 7Chi Punti T. Gare T.

28 Devincenti Manuela 1973 Frecce Gialle Malcantone 7 7 12 8 34 4

29 Stepanova Natalya 1984
Società atletica Lugano
atletica

6 10 14 30 3

29 Stampanoni Paola 1985 Pini Mountain Racing 30 30 1

31 Lupatini Monica 1974 CDO bike&run 14 14 28 2

32 Marani Elisa 1998
Società atletica Lugano
atletica

25 25 1

32 Leonardi Manuela 1985 Associazione Greina Trail 25 25 1

34 Paron Silvia 1979 Società atletica Massagno 5 9 10 24 3

34 Stampanoni Olivia 2008
Unione sportiva
Capriaschese atletica

12 3 9 24 3

36 Beetschen Ursula 1955 Runner's club Bellinzona 9 7 7 23 3

37 Locarnini Stefania 1989 Associazione Greina Trail 9 13 22 2

38 Genini Chiara 1994 Associazione Ticinese OCR 7 14 21 2

39 Bragagnolo Jeannette 1971 Gruppo atletico Bellinzona 18 18 1

40 Maffongelli Manuela 1984
Società federale ginnastica
Stabio

16 16 1

40 Antonini Germana 1967 Runner's club Bellinzona 8 8 16 2

42 Dotti Rachele 1997 Pini Mountain Racing 15 15 1

42 Peduzzi Monica 1976 Moesa Runners 15 15 1

42 Ferrari Laura 1995 Associazione Greina Trail 4 11 15 2

45 Solari Mara 1989 Runner's club Bellinzona 14 14 1

45 Tacchelli Lara 1991 Associazione Ticinese OCR 9 5 14 2

47 Devincenti Sofia 2010 Frecce Gialle Malcantone 13 13 1

47 Virgilio Rosy 1984 CDO bike&run 13 13 1

47 Berger Kalinka 1981 Associazione Ticinese OCR 13 13 1

50 Assuelli Fabiola 1982 Associazione Ticinese OCR 12 12 1

50 Leonardi Orso Leda 1974
Associazione sportiva
Monteceneri

12 12 1

52 Preziosi Ilaria 2003
Società atletica Lugano
atletica

11 11 1

52 Bulloni Agata 1995 Gruppo atletico Dongio 11 11 1

54 Scenini Elisa 1994 Runner's club Bellinzona 10 10 1

54 Reymond Manuela 1979 Associazione Greina Trail 10 10 1

56 Hoesli-Bonetti Ivana 1974 Frecce Gialle Malcantone 9 9 1

56 Leonardi Susy 1975
Società corse
d’orientamento Mendrisio e
dintorni

9 9 1

58
Ticozzi Ghidossi
Manuela 

1975 CO AGET Lugano 7 7 1



P Nome Anno Società Lung Ble. Stab ComR BC&G Corr Ross SanB Frod Pont Mass Tutt Penz Stra 7Chi Punti T. Gare T.

58 Conza Lisa 1983 Società atletica Massagno 7 7 1

60 Grossi Laura 2006 Orientisti92 -Piano Magadino 6 6 1

60 Castelletti Chiara 1992
Società federale ginnastica
Stabio

6 6 1

62 Bulloni Ottavia 1998 Gruppo atletico Dongio 5 5 1

62 Riva Joelle 2010 Gruppo atletico Bellinzona 5 5 1

62 Camponovo Paola 1975 AFS podismo 2 3 5 2

65 Bernasconi Kim 1978 Società atletica Massagno 4 4 1

65 Lo Cicero Viviana 1979
Società atletica Lugano
atletica

4 4 1

65 Stampanoni Matilde 2003
Unione sportiva
Capriaschese atletica

4 4 1

68 Rosini Rossana 1977 Runner's club Bellinzona 3 3 1

68 Scholz Claudia 1976 Runner's club Bellinzona 3 3 1

68 Stampanoni Selina 2006
Unione sportiva
Capriaschese atletica

3 3 1

71 Malli-Dadò Barbara 1970 Società podistica Locarnese 2 2 1

71 Bernasconi Kayla 2012 Società atletica Massagno 2 2 1

71 Scholz Martina 1978 Associazione Greina Trail 2 2 1

71 Curti Valentina 1981 Società atletica Massagno 2 2 1

75 Spagnoli Serena 1975 Runner's club Bellinzona 1 1 1

75 Janeva Dragana 1987 Runner's club Bellinzona 1 1 1

75 Di Domenico Moira 1992
Società atletica Lugano
atletica

1 1 1

75 Menozzi Simona 2004 Orientisti92 -Piano Magadino 1 1 1


