
Classifiche ASTi 2022 - Coppa Podismo

Aggiornata a Gir dal diavol (22.10.2022) Valgono i migliori 7 punteggi ottenuti nelle 11 gare.

Categoria GLOBALE_F

P Nome Anno Società Stab Loso ComR Ross SanB Mass Stra Penz Tutt 7Chi GdDi Punti T. Gare T.

1 Solari Sara 1997 Società atletica Massagno 16 30 30 30 30 25 25 30 25 25 200 7

2 Bragagnolo Jeannette 1971 Gruppo atletico Bellinzona 21 25 21 21 25 30 30 21 18 173 7

3 Francisci Janet 1975 Società atletica Massagno 14 12 16 21 18 18 25 16 15 129 7

3 Maggetti Cristina 2004 Società podistica Locarnese 15 18 18 15 25 21 16 15 16 129 7

5 Bionda Zuleika 1977 Gruppo atletico Bellinzona 11 15 16 8 18 15 15 21 111 7

6 Gaggini Clarissa 1982 Società federale ginnastica Biasca 18 21 16 18 13 14 100 6

7 Quarantini Sara 1989 Runner's club Bellinzona 12 12 14 14 14 13 18 14 12 99 7

8 Wangler Katharina 1967 Runner's club Bellinzona 11 15 10 11 16 14 16 93 7

9 Casparis Heather 1976 Società podistica Locarnese 13 14 7 10 13 12 13 82 7

10 Falconi Manuela 1975 Società federale ginnastica Biasca 25 30 21 76 3

11 Daldini Antonella 1968 Società atletica Massagno 8 13 5 7 14 7 8 13 8 5 71 7

12 Stampanoni Paola 1985 Gruppo atletico Bellinzona 30 30 60 2

13 Barloggio-Lupatini Stefania 1983 CDO bike&run 25 25 50 2

14 Soldini Maria 1952 Runner's club Bellinzona 9 8 9 9 9 44 5

15 Winkler Tamara 1980 Gruppo atletico Bellinzona 21 18 39 2

16 Rossinelli Mara 1960 Runner's club Bellinzona 12 12 10 34 3

17 Rapelli Sabina 1993 Società federale ginnastica Stabio 30 30 1

18 Crotti Romana 1957 Runner's club Bellinzona 3 6 7 7 6 29 5

19 Scholz Claudia 1976 Runner's club Bellinzona 10 6 12 28 3

19 Erbetta Fabiola 1983 Gruppo atletico Bellinzona 13 15 28 2

21 Garbely Regula 1976 Runner's club Bellinzona 15 10 25 2

22 Polti Ylenia 1972 Moesa Runners 11 13 24 2

23 Stampanoni Selina 2006
Unione sportiva Capriaschese
atletica

11 11 22 2

24 Serafini Susanna 1974 Runner's club Bellinzona 21 21 1

25 Paron Silvia 1979 Società atletica Massagno 9 11 20 2

26 Marchetti Agnese 2003 Frecce Gialle Malcantone 10 9 19 2

27 Oliva Aline 2009 Gruppo atletico Dongio 18 18 1

28 Fiori-Balestra Carola 1970 Runner's club Bellinzona 16 16 1

28 Tunesi Melanie 1976 Delo Vertical Team 16 16 1

30 Lafrate Lorella 1976 Società atletica Massagno 15 15 1

30 Iafrate Lorella 1980 Società atletica Massagno 7 8 15 2



P Nome Anno Società Stab Loso ComR Ross SanB Mass Stra Penz Tutt 7Chi GdDi Punti T. Gare T.

32 Conza Lisa 1983 Società atletica Massagno 14 14 1

32 Guzzi Dalila 1992 Gruppo atletico Bellinzona 14 14 1

34 Zamboni-Amaro Lara 1970
Unione sportiva Capriaschese
atletica

13 13 1

35 Solari Annamaria 1971 Società atletica Massagno 12 12 1

36 Taddei Romna 1988 Runner's club Bellinzona 11 11 1

37 Coste Katia 1967 Vigor Ligornetto 10 10 1

37 Soldini Maria 1952
Unione sportiva Capriaschese
atletica

10 10 1

39 Oliva Cindy 1975 Gruppo atletico Dongio 9 9 1

39 Oehen Jessica 1990 Frecce Gialle Malcantone 9 9 1

41 Dell'Andrino Zoe 2005
Unione sportiva Capriaschese
atletica

8 8 1

41 Puricelli Paola 1987 Vigor Ligornetto 8 8 1

43 Bellorini Marie Christiane 1968 Runner's club Bellinzona 7 7 1

44 Inderbitzin Nathalie 1975 Runner's club Bellinzona 6 6 1

45 Rusca Patrizia 1960 CO AGET Lugano 5 5 1

46 Savino Debora 1969 Runner's club Bellinzona 4 4 1

46 Bell Marie 1968 Runner's club Bellinzona 4 4 1


