
 

Corsa d’orientamento “Fragori” 
Arbedo-Gorduno, domenica 13 febbraio 2022 

1a prova Trofeo Sprint-Cup 
 

 

ANNUNCIO GARA 
 

 

 

 

Cari orientisti, 
 
Abbiamo il piacere d’annunciare la nostra prima gara di quest’anno che si terrà nel rispetto delle direttive 
emanate dall’UFSP (Ufficio federale di sanità pubblica) a seguito del perdurare della pandemia Covid-19. 
Ricordiamo che la manifestazione può essere annullata in qualsiasi momento! 
 
 

Centro gara (CG) 
Aperto ore 10.00 

Gorduno, Campo sportivo (Gaggioli) 
NON SEGNALATO 
 

Mezzi pubblici: 

 Treno: Castione-Stazione, 10 minuti al passo dal Centro gara (via nuova passerella 
ciclopedonale sul fiume Ticino) 

 Bus: linea Bellinzona-Iragna-Biasca, ogni ora, fermata “Gorduno Burgaio” a 5 minuti al 
passo dal Centro gara. 

Concetto di 
protezione 

Il concetto di protezione Covid-19 dettagliato sarà pubblicato sulle “Informazioni per i 
concorrenti” qualche giorno prima della gara. 

WC / Spogliatoi WC a disposizione / Solo in caso di brutto tempo anche spogliatoi. 

Iscrizioni Entro mercoledì 09 febbraio 2022, ore 23.59 su go2ol.ch 
NON vengono accettate iscrizioni sul posto. 

 
 

Per email entro mercoledì 09 febbraio 2022, ore 23.59 all’indirizzo: fragori@coaget.ch  
Pagamento tassa d’iscrizione: CCP 69-1160-6, C.O. AGET Lugano, 6900 Lugano 
(IBAN: CH42 0900 0000 6900 1160 6 – BIC: POFICHBEXXX) 

SI-Card NON sono a disposizione SI-Card a noleggio. 
Le società provvedono a fornire le SI-Card ai propri atleti. 

Liste di partenza Pubblicate sul sito www.swiss-orienteering.ch da venerdì sera 11 febbraio 2022. 

Quote iscrizioni CHF 13.00 iscrizione 
CHF 03.00 cartina supplementare 
CHF 02.00 noleggio SI-Card (solo con preavviso!) 

Categorie Vedi specchietto a pag. 2 

Scarpette Per territorio urbano. Vietato l’uso di scarpette chiodate. 

Partenza Prime partenze ore 11:00 

https://www.go2ol.ch/index.asp?lang=de&lang=de
mailto:fragori@coaget.ch
http://www.swiss-orienteering.ch/


 

Percorsi Stampati per tutti sulla cartina. 
Gara in due frazioni, con azzeramento della tratta di spostamento fra il traguardo della 
prima frazione di Arbedo e la partenza della seconda e ultima frazione di Gorduno. 
“Arbedo”, scala 1:4000, 2,5 m  
“Gorduno”, scala 1:4000, 5 m. 
 

Tracciatore: Thomas Hiltebrand - Controllore: Lidia Nembrini 

Spostamenti  CG-Partenza Arbedo: 1,4 km, 15 m, 20 minuti al passo. 

 Traguardo Arbedo-Partenza Gorduno: 1,4 km, 30 m salita, 20 minuti al passo 
(tempo di spostamento azzerato nel calcolo del tempo di gara complessivo) 

 Traguardo Gorduno-CG: 300 m, 5 minuti al passo. 

Premiazione Non verrà effettuata alcuna premiazione. 

Asilo Nido Non previsto. 

Capo-gara Lidia Nembrini e Claudia Giopelli, fragori@coaget.ch 

Responsabile Covid Claudia Giopelli, fragori@coaget.ch 

 
 
 

CATEGORIE LUNGHEZZE INDICATIVE 

D/HA Donne/Uomini, età libera 2.0 km + 1,9 km 

D/H18-40 Donne/Uomini, età 17-18 anni e 40-49 anni 1,7 km + 1.8 km 

D/H16-50 Donne/Uomini, età 15-16 anni e da 50 anni in poi 1.4 km + 1.6 km 

D/H14 Donne/Uomini, età 13-14 anni 1.5 km + 1.4 km 

D/H12 Donne/Uomini, età fino ai 12 anni (ideale per scuole) 1.3 km + 1.2 km 

OK per singoli oppure nuclei familiari 
 età libera, percorso facile 

1.3 km + 1.0 km 

 

mailto:fragori@coaget.ch
mailto:clau.gio@bluewin.ch

