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Cuorsa d'Drientaziun

Ultime informazioni

13° TMO Vicosoprano/ Val Bregaglia
Domenica 24 ottobre 2021

Corona Si applica il concetto di protezione secondo SwissOrienteering. Le
misure speciali per la gara sono segnate in rosso nelle direttive.

Tipo di gara Gara individuale. Mix tra CO sprint in paese e CO nel bosco.
Prima parte nel villaggio di Vicosoprano (cartina CO Sprint1:4'000),
seconda parte nel bosco sulla cartina CO Borgonovo 1:7'500.
Tra punto il 99 (penultimo punto sulla cartina Vicosoprano) e il
punto 100 (ultimo punto Vicosoprano, partenza parte bosco)
percorso obbligatorio con neutralizzazione del tempo di gara per
attraversare la strada ed eventualmente cambiare scarpe:

TEMPO MASSIMO della neutralizzazione 5 MINUTI

Informazioni Riet Gordon 079 475 52 27 / info@engadinol.ch

Centro gara Dalle 9h00 presso |I centro proteznone civile d| Vlcosoprano

N
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https [[s.geo. admm ch/93b8ae8bed

Mezzi pubblici RhB fino St. Moritz, dopo Bus Nr. 4 fino a Vicosoprano Helvetia (part./arr.
09.05/10.01; 10.20/11.16; 11.05/12.01)

Posteggi Posteggi auto segnalati in differenti luoghi. Vedi cartina sopra.

Spogliatoi Piccolo spogliatoio nel magazzino forestale, altrimenti all’aperto o

Docce e WC in auto.

WC al CG e due WC alla partenza.
Docce nella scuola (500 m dal CG)
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Iscrizioni tardive/ Iscrizioni sul posto possibili dalle 9.00 alle 10.00, fino ad
mutazione/ tassa esaurimento delle cartine a disposizione.
d’iscrizione Noleggio SI-Card fr. 2.- / Per ogni cartina supplementare fr. 3.-

Supplemento iscrizioni tardive e mutazioni fr. 5.- (HB, DB, OK e
mutazione SI-Card senza supplemento).
Utilizzo mascherina obbligatorio

Capo gara Riet Gordon / Martin Hefti
Tracciatore/ Claudio Wetzstein / Claudia Wetzstein
Controllore
Cartina Vicosoprano 1:4'000, equidistanza 2m, 2021,
Borgonovo 1:7'500, equidistanza 2.5m, 2021
Liste di partenza https://docs.google.com/spreadsheets/d/1yg910P15qSBz0EH-

VGOi3joan7DLFx6yGy7QLall470/edit?usp=sharing

Sl Card Alcune categorie hanno piu di 30 punti, usare Sl Card con capacita
appropriata

Prime partenze Ore 10.30

CG - Partenza ca. 300m. Obbligatorio seguire il percorso segnalato. Le scarpe

chiodate per la parte nel bosco possono essere depositate andando
verso la partenza, vedi mappa sopra. Nessun trasporto vestiti.

Partenza Prima partenza ore 10.30. 3 min prima della partenza allinearsi nella
corsia designata. Mantenere una distanza sufficiente, mascherina non
obbligatoria. Alla partenza il concorrente DEVE inserire la SI-Card
nella scatoletta START per attivare il proprio tempo.

Descrizione punti Descrizione punti a disposizione in partenza (minuto -2) e stampata
sulla cartina. Per alcune categorie la descrizione punti villaggio/bosco
e stampata su due colonne (una accanto all’altra) in modo da poterla
piegare ed inserire nel porta descrizione per poi voltarla durante la
neutralizzazione.

Percorsi Stampati per tutte le categorie. Cartina A4 (da una parte Vicosoprano
1:4’000, dall’altra Borgonovo 1:7'500, equidistanza 2.5m per
entrambe).

Attraversamento strade Tuttii percorsi attraversano la strada cantonale. Le istruzioni degli

Cambio scarpe organizzatori devono essere seguite scrupolosamente.

Tra punto il 99 (penultimo punto sulla cartina Vicosoprano) e il punto
100 (ultimo punto Vicosoprano, partenza parte boschiva)
Neutralizzazione del tempo per attraversare la strada ed
eventualmente cambiare scarpe: TEMPO MASSIMO 5 MINUTI.
Scarpe chiodate NON adatte nel villaggio.

Punti di controllo Lanterne bianco/rosse. In caso di mancato funzionamento di un’unita
Sportldent & obbligatorio punzonare la cartina e mostrarla alla lettura
SI-Card presso il centro gara.

Arrivo 300 m del CG. La cartina di gara viene lasciata e non va mostrata a chi
deve ancora partire; si raccomanda il FAIR-PLAY (pena la squalifica di
entrambi i concorrenti). Tempo massimo 90 min.

Nessun rifornimento presso I'arrivo.
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Scaricare Sl Card

Scaricare subito il chip presso il centro gara (responsabilita del
concorrente).

Risultati

Solo online.

Classifiche live su: http://www.compass-
zos.ch/resultate/resultate schlusslauf bsim 13 tmo 2021.html
Classifiche finali su: https://www.swiss-orienteering.ch

Servizio sanitario

Presso il centro gara

Ristoro

Societa di ginnastica Bregaglia. Pasta al Sugo, Birchermiuiesli,
sandwich,torte, ecc. Mascherina obbligatoria per il self-service.

Premiazione

Verso le 14.00 (mascherine obbligatorie).

Campionati grigionesi: Medaglie per le categorie giovanile, bei premi
in natura per le altre categorie del campionato.

TMO: Bei premi in natura per i tre primi delle categorie HAL/DAL e le
categorie giovanile (D/H10-D/H18)

SOGLIO

Sponsor: Gepflegt mit der Kraft der Berge

Lunghezze dei percorsi
Cat. Villaggio Bosco Cat. Villaggio Bosco
HAL 1.5/30/13 | 5.6/260/26 DAL 1.4/30/13 | 4.8/190/21
HAM 1.2/20/11 4.2/150/20 -
HAK 0.8/10/8 3.6/130/15 DAK 0.8/10/8 2.4/60/11
HB 0.8/10/8 2.4/60/11 DB 0.8/10/7 1.7/50/9
H40 1.5/30/11 | 4.9/200/21 D40 1.2/20/11 | 4.2/150/20
H50 1.4/30/13 | 4.9/190/21 D50 0.8/10/8 3.6/130/15
H60 0.8/10/8 3.6/130/15 D60 0.8/10/8 2.4/60/11
H70 0.8/10/8 2.4/60/11
H18 1.5/30/11 | 4.9/200/21 D18 1.2/20/11 | 4.2/150/20
H16 1.2/20/11 | 4.2/150/20 D16 0.8/10/8 3.6/130/15
H14 0.8/10/8 3.6/130/15 D14 0.8/10/8 2.4/60/11
H12 0.8/10/7 1.7/50/9 D12 0.8/10/7 1.7/50/9
H10 0.6/10/5 1.4/40/7 D10 0.6/10/5 1.4/40/7
OK 0.8/10/7 1.7/50/9
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