
12° TMO Rovio 
sabato 16 ottobre 2021 

 

- ULTIME INFORMAZIONI - 
 

Organizzazione SCOM Mendrisio 

Tipo gara Gara individuale - distanza normale 

Informazioni / 
Capo gara 

Matteo Moreni - 076 391 58 50 
matteo@moreni.ch 

Tracciatore / 
Controllore Gabriele Sabato / Nuria Gysin 

Delegati tecnici Gianni Guglielmetti / Giulia Pedrazzi 

Cartine 

Rovio, scala 1:10'000 / 7'500 per gli over 60 
Equidistanza 5m, rilievo 2021 
(simbologia ISOM 2017) 
Cartina in formato A4 (risp. A3 per gli over 60) 

Categorie 
HAL - HAM - HAK - HB - H40 - H50 - H60 - H70 - H18 - H16 - H14 - H12 - 
H10 - DAL - DAK - DB - D40 - D50 - D60 - D18 - D16 - D14 - D12 - D10 - 
OK 

Tassa iscrizione 

2000 e più anziani CHF  16.— 
2001-2004  CHF  11.— 
2005 e più giovani, Open CHF 9.— 
Cartina supplementare  CHF  3.— 
(da richiedere al momento dell’iscrizione) 

Iscrizioni 
Iscrizioni chiuse al 10.10.2021. 
Lista iscritti sul portale GO2OL: 
https://www.go2ol.ch/v2/participants/194?competitionId=20 

Centro Gara 
Casa Ala Materna – Campo di calcio, Rovio dalle 9:30 
Spogliatoio all’aperto, a disposizione spazio per le tende di società. WC a 
disposizione all’interno della scuola, mascherina obbligatoria. 

Posteggi 

Max. 10-15 min a piedi dal CG. 
Pochissimi posteggi a disposizione, riempire le auto! 
ATTENZIONE posteggi e percorso al CG si trovano in zona gara, 
camminare lungo il percorso segnalato! 



Mezzi pubblici 

Raccomandiamo di raggiungere Rovio con i mezzi pubblici. 
BUS 541 809 da Maroggia Stazione 
partenza ore 9:21 arrivo a Rovio Ala Materna 9:34 
partenza ore 11:21 arrivo a Rovio Ala Materna 11:34 

Iscrizioni sul 
posto Nessuna, nessun noleggio di SI-Card 

Percorsi Stampati per tutte le categorie. 
Descrizione punti a disposizione in partenza e stampata sulla cartina. 

Svolgimento gara TMO classico nel bosco con passaggio in paese, scarpe chiodate ammesse. 

SI-Card Nessuna particolare richiesta 

Liste di partenza Sul sito https://www.swiss-orienteering.ch/it/. Non verranno esposte al CG. 

Prime partenze Ore 11:00 

CG - Partenza 

35-40 min al passo (1.8 km / 250 m) 
ATTENZIONE passaggio in zona gara, si raccomanda il fair play 
Zona riscaldamento presso la partenza. 
Chiamata al minuto -4. 

Arrivo - CG 

10-15 min al passo (0.9 km / 75 m) 
ATTENZIONE passaggio in zona gara, si raccomanda il fair play 
 
IMPORTANTE: passaggio critico lungo la strada cantonale, proseguire in fila 
indiana al bordo della strada fino al raggiungimento del marciapiede, 
prestare la massima attenzione al traffico!!! 

Rifornimento All’arrivo 

Samaritani Presso il CG 

Asilo nido Non organizzato 

Troll Non organizzato 

Classifiche 
Unicamente classifiche online. Non verranno esposte al CG. 
Classifiche live su http://classifiche.asti-ticino.ch/o2rank/ 
Classifiche finali su https://www.swiss-orienteering.ch/it/ 

Premiazione 
Ore 14:30, premiati i primi 3 di ogni categoria. 
Durante la premiazione indossare la mascherina. 

Ristoro Buvette SCOM al Centro Gara 

  



! IMPORTANTE ! 
 
Attraversamento 
strada cantonale 

Molti percorsi prevedono uno o più attraversamenti della strada cantonale, 
ogni concorrente è responsabile dell’attraversamento. 
 
Simbologia utilizzata: 

         

          
Non vengono marcati passaggi obbligati per l’attraversamento della 
cantonale, nei punti critici saranno presenti dei pattugliatori per rallentare il 
traffico. Prestare comunque massima attenzione durante l’attraversamento! 
I concorrenti sono responsabili del loro comportamento sulle strade e sono 
tenuti al rispetto della legge sulla circolazione stradale concernente i pedoni 
(LCStr. Art. 49). 
L’organizzazione declina ogni responsabilità in caso d’incidenti. 

 
VI ASPETTIAMO NUMEROSI! 

la SCOM Mendrisio 
 
 
Con il sostegno di: 

  
  

SIMBOLO STRADA = 
OK attraversamento strada 
OK corsa lungo la strada 
ma SOLO SU MARCIAPIEDE!!! 

LINEA VIOLA CONTINUA = 
NO attraversamento della strada 
NO corsa lungo la strada 



Dati di percorso 
 

Categoria 
12. TMO SCOM Rovio 

Distanza [km] Dislivello [m] Nr. punti 

HAL 7.0 320 22 
HAM 5.5 240 16 
HAK 4.0 190 14 
HB 3.4 125 14 
H10 2.3 30 12 
H12 3.3 100 13 
H14 4.3 180 16 
H16 4.8 220 16 
H18 5.7 270 18 
H40 6.3 290 19 
H50 4.9 210 18 
H60 4.2 170 15 
H70 2.9 100 11 

DAL 5.8 240 17 
DAK 3.2 110 12 
DB 3.1 110 12 
D10 2.2 30 10 
D12 3.1 100 12 
D14 3.2 140 14 
D16 4.4 160 15 
D18 4.8 220 17 
D40 5.1 220 16 
D50 4.1 140 14 
D60 3.0 100 11 

OK 2.7 60 12 
 

   



Concetto di 
protezione 
COVID-19  

 
 

Su indicazione di SwissOrientiering e secondo le direttive emanate dall’UFSP (Ufficio 
federale di sanità pubblica) per questa manifestazione valgono i seguenti principi 
superiori: 
 
• Chi presenta sintomi di malattia NON può partecipare e deve restare a casa. 
•  Appena possibile mantenimento della distanza di 1.5 m. 
•  Rispetto delle regole di igiene secondo le direttive del UFSP. Portare 

mascherine dove non si può mantenere la distanza; pulire e/o disinfettare 
regolarmente le mani; starnutire e tossire in un fazzoletto o nel gomito. 

• Contact tracing: sulla base delle liste di partenza e dei dati sportident.  
 
Queste direttive potranno subire mutamenti a seconda dell’evoluzione della situazione. 
Eventuali aggiornamenti saranno pubblicati sul sito http://www.asti-ticino.ch/co/. 
 
Regole di comportamento 
- È responsabilità dei concorrenti dotarsi di mascherina personale, che è da portare fino 

nei cancelli di partenza, poi può venir gettata nell’apposito contenitore per rifiuti. 
-  Alla partenza, all’arrivo e alla lettura delle SI-Card l’organizzatore si impegna a far 

rispettare la distanza minima prescritta. 
- Ai parcheggi, agli “spogliatoi all’aperto”, lungo il percorso verso la partenza o di ritorno 

dall’arrivo, e durante la gara è compito del concorrente rispettare la distanza.  
- Negli spazi chiusi del centro gara (atrio, toilette), come pure sui mezzi di trasporto per 

il trasferimento in partenza e al centro gara, vige l’obbligo della mascherina. 
- Per il personale della buvette vige l’obbligo della mascherina, gli avventori della 

buvette dovranno mantenere le distanze e seguire le indicazioni. 
- Per qualsiasi problematica sul presente concetto di protezione COVID ci si può 

rivolgere al sig. Matteo Moreni (076 391 58 50), che sarà presente al Centro gara 
durante tutta la manifestazione. 

 
Ci si affida alla responsabilità ed al buon senso di tutti i concorrenti. 


