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12. TMO /TROFEO LOMBARDIA
MONTI SACCO - CITT, Lodrino - Iragna

Domenica 02 ottobre 2016

ULTIME INFORMAZIONI PER I CONCORRENTI

TIPO DI GARA:
CAPO GARA:
TRACCIATORE:

CONTROLLO:

DELEGATO ASTT:

CARTINA:

CATEGORIE:

ISCRIZIONI:

CENTRO GARA:

POSTEGGI:

PERCORSI:

Individuale, media distanza.

Rocco Tettamanti, rtettamanti@bluewin.ch
Federico Tettamanti

Roberto Tettamanti

Daniela Guglielmetti, sostituto Lidia Nembrini

Monti Sacco - Citt, Monti di Lodrino e Iragna, 1:7500, 5 m
Primavera 2016

Lodrino - Campi sportivi, 1:2500, 5 m (per H/D10, OK e Troll)
Marzo 2016

TMO, OK, Troll

Corrispondenza per il Trofeo Lombardia: vedi sotto.

Iscrizioni sul posto tra le 09.30 e le 10.30, in numero limitato per le categorie
competitive.

Le categorie DB, HB, OK non hanno limitazioni.

Per le societa italiane pagamento sul posto in contanti (non si accettano
assegni). Grazie per portare la somma corretta.

Centro Sportivo Comunale, Via Vetreria, Lodrino.
Segnalato dall’entrata del paese.

Ritrovo a partire dalle ore 09.15.

Il Centro Gara si trova all’aperto, portare le tende di societa.
WC e piccoli spogliatoi a disposizione.

Attenzione: non ¢ permesso portare cani al Centro Gara!

A 2 minuti dal Centro Gara.

Seguire le indicazioni degli organizzatori.

Percorsi stampati per tutti.
Prestare attenzione alle combinazioni a farfalla.

& Presenza sporadica di fili di recinto posati a terra o a mezz'altezza,
prestare la massima attenzione.



PARTENZA

H/D10, OK:

PARTENZA

(ALTRE CATEGORIE):

PUNTI DI CONTROLLO:

ARRIVO

H/D10, OK:

ARRIVO

(ALTRE CATEGORIE):

SAMARITANI:

TROLL:

ASILO NIDO:

& Prestare particolare attenzione al terreno scivoloso.

Prime partenze ore 11.30.
Partenze e arrivo presso il Centro Gara.
Per H/D10 e OK chiamata 4 minuti prima. Partenza normale.

Descrizione punti stampata sulla cartina.
Prime partenze ore 11.00.

Centro Gara - Partenza: 50 minuti, di cui:

— 20-25 minuti in furgone,
partenza dei furgoni dal Centro Gara, prima partenza ore 09.50, in
seguito a scadenza regolare ogni 5 minuti circa (possibili ritardi).

& Attenzione: per ragioni organizzative e per non arrivare tardi alla
vostra partenza siete pregati di prendere i furgoni con largo anticipo
sul vostro orario di partenza!

- € 20-25 minuti a piedi (0.900 km - 20 m).

Prestare attenzione durante la discesa sul sentiero.

Chiamata 4 minuti prima. Partenza svedese, vietato abbandonare il percorso
segnalato.

Descrizione punti stampata sulla cartina e disponibile alla partenza (minuto -

3).

Attenzione: il percorso che conduce alla partenza implica il passaggio in una
zona con bestiame al pascolo. Il cancello che da accesso al pascolo deve
obbligatoriamente restare sempre chiuso.

In caso di mancato funzionamento di un’unita Sportident ¢ obbligatorio
punzonare sulla cartina e mostrarla alla lettura chip.

Unita Sportident anche per le categorie H/D10, OK e TROLL.

Arrivo presso il Centro Gara. Rifornimento all’arrivo.

La cartina verra lasciata, si raccomanda il fair-play (pena la squalifica!).
Scaricare il chip al centro gara (& responsabilita del concorrente!).

Rifornimento all’arrivo.

Arrivo - Centro Gara: 20 - 25 minuti a piedi (2.2 km).

La cartina verra lasciata, si raccomanda il fair-play (pena la squalifica!).
Scaricare il chip al Centro Gara (& responsabilita del concorrente!).
Allarrivo.

Partenza della categoria Troll tra le 12.30 e le 14.00 presso il Centro Gara
(partenza H/D10 e OK). Iscrizioni alla partenza (CHF 5.-).

Organizzato.



BUVETTE: Buvette con torte dolci e salate, bibite varie e caffe.
Ricchissima grigliata gestita dalla Societa carnevale di Lodrino.
PREMIAZIONE: Al Centro Gara, verso le 14:30.
DIVERST: Chiediamo gentilmente alle Societa di mettere a disposizione i furgoni per il
trasporto dei concorrenti. Grazie mille.
Prestare attenzione all’attraversamento della strada a traffico limitato che
porta ai Monti di Lodrino e di Iragna. In particolare attenzione al passaggio
dei furgoni.
In caso di tempo molto instabile contattare il 1600, a partire dalle 06.30 di
domenica 2 ottobre, per sapere se la gara avra luogo. In assenza di
comunicazioni la gara si svolgera regolarmente.
CORRISPONDENZA PER IL TROFEO LOMBARDIA
Ticino D/H12 | D/H14 | D/H16 | D/HI8 | D/HA | D/H40 | D/H50 | D/H60 | H70
Lombardia | M/W12 | M/W14 | M/W16 | M/W18 | M/WA | M/W35 | M/W45 | M/W55 | M/Wé65
DATIPERCORSI
D10 1.2 10 H10 1.2 10
D12 1.9 70 H12 2.0 95
D14 2.0 115 H14 21 110
D16 2.6 155 H16 3.4 190
D18 3.2 210 H18 4.2 245
DAL 41 245 HAL 4.7 265
DAK 2.2 120 HAM 3.4 190
DB 21 115 HAK 2.6 140
D40 3.3 195 HB 21 110
D50 2.8 165 H40 4.2 220
D60 2.5 135 H50 3.5 140
OK 1.2 10 Hé60 2.5 125
Troll 1.1 0 H70 1.7 95

Con il sostegno di:

COMUNE E PATRIZIATO DI LODRINO

LODRINO

COMUNE E PATRIZIATO DI IRAGNA
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