12°TMO2012 - -----

C.O. UTOE BELLINZONA

GESERO - ALPE DELLA COSTA ----- DOMENICA 30 SETTEMBRE 2012

Organizzazione
Tipo di gara
Informazioni

Capo Gara
Tracciatore
Controllore
Cartina

Categorie

Tassa d’iscrizione

C.0. UTOE Bellinzona

Individuale, distanza normale
Franco Ghiggia

E-mail: f.ghiggia@bluewin.ch
Telefono: 079/6856922

Franco Ghiggia

Leandro Gianini

Michela Conti

Gesero, 1:10000, 5 m, 1998, aggiornamento 2012
Percorsi stampati per tutte le categorie
HAL/AM/AK/B/40/50/60/18/16/14/12/10
DAL/AK/B/40/50/18/16/14/12/10 + OK

1991 e piu anziani CHF 16.-, 1992-1995 CHF 11.-
1996 e piu giovani, HB,DB, OPEN (OK) CHF 9.-
TROLL CHF 5.-, noleggio SI-Card CHF 2.-

Cartina supplementare CHF 3.-

Supplemento iscrizioni tardive e mutazioni CHF 5.-

Iscrizioni Tramite GO20L (www.go2ol.ch)
Scadenza Domenica 23 settembre 2012, ore 2359
Non sono accettate iscrizioni tardive
Versamento CCP 65-46381/5, CO UTOE Bellinzona, c/o Michela Conti, Bellinzona

Posteggi Ritrovo obbligatorio (posto di smistamento e consegna Pass) per
accedere alla strada forestale presso il posteggio del centro Coop di
Castione (segnalato dall’uscita A2 Bellinzona nord).
Il transito dalla barriera di Arbedo & possibile dalle ore 0815 alle
1100 e dalle 1400 per il rientro. Accesso limitato a veicoli pieni!

Centro Gara

Iscrizioni sul posto

Prime partenze
CG-Partenzal
CG-Partenza2
Arrivo-Centro gara
Troll

Asilo nido
Premiazione
Ristoro/Buvette

Alpe della Costa (1600 m sopra livello del mare)
Considerare condizioni meteo ed abbigliamento adeguato
Spogliatoi e docce non disponibili, portare tende di societa

Possibili tra le 0930 e le 1045 in numero limitato per le categorie

competitive presso il centro gara

Ore 1100

3 km + 300 m dislivello (50 min ca.)

2 km + 100 m dislivello (30 min ca.)

15 minuti circa

Partenze dalle 1130 alle 1400

Organizzato presso il centro gara

Organizzata alle ore 1430 ca. presso il centro gara
Organizzata presso il centro gara


mailto:f.ghiggia@bluewin.ch
http://www.go2ol.ch/

P1
50 min. (3km, 300m)

15 min.
- Centro Gara
P2 30 min. (2km, 100m) ﬂ Alpe della Costa
(1600 m)
—— 45 min.
5 min. Barriera
Posteggio (controllo pass)
Coop Castione

Rilascio pass
(auto piene)

Autostrada —
Bellinzona Nord




