Gravesano, 26 marzo 2010

Staffetta Selezione Ticino .:.
Monte Ceneri - Rivera A ]

Sabato 1 maggio 2010

Organizzazione

Selezione giovanile ticinese di corsa d’orientamento

Data Sabato 1 maggio 2010
Tipo di gara, categorie | Staffetta a tre tratte suddivisa in due categorie: classica e popolari.
e lunghezze Lunghezze provvisorie.

Classica

12 tratta: Libera ca. 8.1 kmsf

2% tratta: A H-12/D-14 /D+55/H+65 ca. 3,5 kmsf

B H-14 / D-16 / D+45 / H+55 ca. 4,0 kmsf

3?2 tratta: Donne, H+45, H-16 ca. 5,4 kmsf

Popolari

12 tratta: Libera ca. 5,4 kmsf

2% tratta: Libera ca. 3,5 kmsf

32 tratta: Libera ca. 4,0 kmsf
Cartina Monte Ceneri, 2000 - aggiornamento parziale 2010, equidistanza 5m,

scala 1:10'000.

Tracciatore/Controllore

Romeo Nicoli / Manuel Asmus

Capo Gara

Manuel Asmus

Iscrizioni e tasse

Entro sabato 24 aprile 2010 per e-mail a Manuel Asmus:
m_orga@hotmail.com

Si prega di utilizzare I'apposita tabella excel.
(http://www.asti-

ticino.ch/co/program/info/2010/iscrizioni_staffetta_sele 2010.xIs)
Non saranno accettate iscrizioni sul posto. Mutazioni possibili

limitatamente fino alle ore 12:30; supplemento CHF 5.- per qualsiasi
modifica dei dati o complementi:

=> Fornire iscrizioni con dati completi e corretti!

Tassa d’iscrizione: CHF 36.- per squadra iscritta. Ogni societa ricevera
la fattura dopo la gara.

Informazioni

Manuel Asmus, Via Grumo 27, 6929 Gravesano, e-mail:
m_orga@hotmail.com, tel: 079 761 88 20.

Parcheggi e Ritrovo

Parcheggi in zona Monte Ceneri. Ritrovo raggiungibile a piedi in 10’ su
strada sbarrata al traffico. Percorso segnalato dal ristorante delle Alpi,
Monte Ceneri. Centro gara aperto a partire dalle 11:00.

Partenza

Partenza staffetta classica: ore 13:00.
Partenza staffetta open: ore 13.10.

Tempo massimo

Tempo massimo totale per squadra: 180 minuti.

Punzonatura Verra utilizzato il sistema di punzonatura Sport-ldent. Nessuna
possibilita di noleggio Sl-card.
Premiazione Al piu tardi alle 16:00. Premiati i primi 3 della staffetta Classica e la

squadra vincitrice della staffetta Open.

Classifiche e punteggi

Le classifiche di entrambe le categorie saranno pubblicate solo sul sito
ASTI (www.asti-ticino.ch/co). Entrambe valgono per la classifica del
TMS.

Spogliatoi Non ci sono spogliatoi, portare le tende di societa.
Asilo nido Non organizzato.
Buvette Fornitissima buvette con torte, preparazioni salate e bevande.

Assicurazione

L’organizzatore declina ogni responsabilita per qualsiasi evenienza
prima, durante e dopo la gara.

VI ASPETTIAMO NUMEROSI

La Selezione Ticino CO
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