
1. TMO    GOLD         domenica 15 marzo

Organizzazione: GOLD
Tipo di gara: individuale; 2 x sprint
Informazioni: Daniela Guglielmetti, via Campagnola, 6928 Manno, 

tel./fax 091/605 15 53; e-mail: dguglielmetti@bluewin.ch
Capo-gara : Barbara Metzler
Tracciatore: Elena Guglielmetti
Controllo : Davide Santini
Cartina : Camignolo 1:5000, rilievi 2008

St.Ambrogio 1:5000, rilievi 2008
Categorie : TMO  + HB, DB + OK + Troll
Tassa d'iscrizione:

1988 e più anziani CHF 17.-;  
1989-1992 CHF 11.-
1993 e più giovani, HB, DB CHF 9.-
Open CHF 9.-,   Troll  CHF 5.-, 
per ogni cartina supplementare CHF 3.-  
supplemento iscrizioni tardive e mutazioni CHF 5.- 

Iscrizioni : Scadenza: GO2OL  domenica, ore 23.59, 8 marzo 2009
Versamento su ccp 69-7921-3, GOLD Savosa, 6900 Lugano
Per lettera : no

Ritrovo: Scuole Medie Camignolo dalle 8.30
Iscrizioni sul posto dalle 8.30 alle 9.45

Troll: partenze dalle 10.00 alle 13.00, iscrizioni fino alle 11.00
Diversi : Percorsi stampati per tutti 

prime partenze : ore 10.00
posteggi-ritrovo: 0’- 10’ 
ritrovo-prepartenza:  tappa S.Ambrogio: 25-30’, tappa 
Camignolo 15-20’ 
arrivo-ritrovo:  tappa S.Ambrogio: 15’, tappa Camignolo 0’ 

Asilo-nido : organizzato
Osservazioni: Due tappe sprint (tempo ideale 10-15’) interamente nel 

bosco


