
Elena Roos, una medaglia tutta sua per l’ultimo mondiale 

Cominciano mercoledì i mondiali di corsa d’orientamento a Flims Laax, gli ultimi per Elena Roos. La ragazza 

di Cugnasco, esponente di spicco dell’O-92 Piano di Magadino, vuole vincere una medaglia individuale nella 

gara long, l’unica che manca alla sua collezione di 5, conquistate nella sua lunga carriera di orientista di 

élite. Oltre alla gara long, in programma giovedì 13 luglio, Elena Roos correrà la staffetta che chiude i 

mondiali, domenica 16 luglio, in prima frazione della squadra rossocrociata, completata con Natalia 

Gemperle e Simona Aebersold. Anche per questa gara, l’obiettivo di Elena è la medaglia. 

 

L’accompagnano gli auguri degli orientisti ticinesi, che saranno presenti in massa a Flims Laax per farle il 

tifo. Chi non può essere sul posto, la può seguire in diretta TV, sul sito della Federazione internazionale di 

C.O. e sui canali social di Swiss Orienteering.  

Mondiali anche per Sebastian Inderst 

Assieme a Elena Roos, un altro orientista ticinese ha il privilegio di prendere il via nei mondiali di Svizzera. E’ 

Sebastian Inderst, che gareggia con la maglia della nazionale azzurra, indossata per l’occasione al posto di 

quella del Gold Savosa, sua società di origine e di appartenenza. Dopo i campionati svizzeri di staffetta 

Sebastian si è allenato in Engadina, per fare il pieno di energia e puntare ad un piazzamento di prestigio 

nelle tre gare (long, middle, staffetta) per le quali si è qualificato. Auguri di un eccellente campionato anche 

a Seba Inderst, che dopo Flims Laax tornerà in Svezia, dove si è ormai stabilito per lavorare ed allenarsi.  

 



Il programma dei mondiali a Flims Laax. 

mercoledì 12 luglio: qualificazione gara middle  

giovedì 13 luglio: finale gara long  

sabato 15 luglio: finale gara middle 

domenica 16 luglio: staffetta 

 

Le gare mondiali si possono seguire in diretta su SRF 2, su woc23.app.live, su IOF live center e su tutti i 

canali social. 

Lidia Nembrini 

 

http://www.woc23.ch/

