
6 ticinesi nelle squadre nazionali 2021 

 

Swiss-Orienteering ha pubblicato il 23 novembre la lista degli atleti convocati per le squadre nazionali élite 

rossocrociate 2021. Nella lista figurano ben 4 orientisti ticinesi:  

 

Elena Roos (O-92 Piano di Magadino), una delle sole 3 orientiste che 

faranno parte dei quadri A; punto di forza della nazionale maggiore 

femminile, Elena Roos ha due grandi obiettivi nel 2021: i campionati 

europei di Neuchâtel e i campionati mondiali in Cechia, previsti nel 

mese di luglio. Entrambe le gare sono pianificate in sostituzione di 

quelle rinviate nel 2020 a causa della pandemia. Per la pandemia la 

Federazione internazionale ha dovuto stravolgere l’intero programma di 

competizioni internazionali, che si spera ora possano svolgersi secondo 

in nuovi piani, con la partecipazione di tutte le nazioni e in piena 

sicurezza per tutti gli atleti. Elena Roos sarà della partita e ha già 

cominciato gli allenamenti invernali di base per farsi trovare in piena 

forma per i momenti che conteranno per le medaglie europee e iridate, 

e per la Coppa del Mondo, che si concluderà a Cortina d’Ampezzo nel 

mese di ottobre 2021.  
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Tobia Pezzati (Scom Mendrisio), si conferma nei quadri nazionali B, 

dopo una stagione altalenante, che lo ha visto però ottenere eccellenti 

posizioni nei test di selezione per le gare internazionali, per le quali è di 

conseguenza stato convocato, ma che sono poi state purtroppo 

annullate o rinviate al 2021. Tobia ha impiegato bene il periodo delle 

restrizioni per la pandemia, mettendo tanto fieno in cascina per i suoi 

studi all’Università di Zurigo, e avrà così più tempo per concentrarsi 

sulla C.O. nell’anno a venire.  
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Elena Pezzati (Scom Mendrisio), al suo 

secondo anno nei quadri nazionali B, conferma 

il posto, grazie ai buoni risultati nelle gare 

nazionali di settembre, le poche che si sono 

potute disputare in un contesto di quasi 

normalità. Elena punterà nel 2021 a 

ulteriormente ridurre le distanze con le ragazze 

dei quadri A, e a qualche buon piazzamento 

nelle competizioni internazionali europee e in 

Scandinavia.  
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Elisa Bertozzi (Gold Savosa); dopo tre anni consecutivi ai vertici delle 

categorie juniores, Elisa entra a pieno diritto nei quadri nazionali B, nei 

quali cercherà di trovare lo spazio per migliorare ancora sul piano tecnico 

e fisico. In suo aiuto verranno gli allenamenti che potrà frequentare al 

centro nazionale di Berna, dove si è trasferita da settembre per motivi di 

studio. L’obiettivo per lei sarà quello di adeguarsi al ritmo della categoria 

élite femminile, cosa ben possibile, visto quanto dimostrato da Elisa nella 

finale del Gran Slam nazionale. 
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Squadra nazionale svizzera juniores  

Della squadra nazionale juniores svizzera farà parte pure 

Manuele Ren (Asco Lugano), che mantiene il 

suo posto e sarà al suo ultimo anno da H 20. 

Manuele tenterà l’anno prossimo l’aggancio alla 

squadra nazionale maggiore, un obiettivo molto 

ambizioso, visto il livello della nuova 

generazione di orientisti elvetici, ma non 

impossibile.  

 

 

 



Squadra nazionale élite italiana 

Sebastian Inderst (Gold Savosa) manterrà il 

suo rango primario, e per migliorare le sue 

posizioni nel ranking mondiale, continuerà ad 

allenarsi nei boschi svedesi. Stabilitosi a 

Göteborg per lavoro, Sebastian farà la spola fra 

Svezia, Italia e Ticino, per gareggiare negli 

appuntamenti più importanti della stagione e 

qualificarsi con la maglia azzurra per i 

campionati europei e mondiali. 

 

 

 

L’Associazione sportiva ticinese si rallegra della forte presenza di orientisti ticinesi nelle rappresentative 

nazionali elvetiche e italiana e si complimenta con loro, con i loro allenatori e con le rispettive società di 

appartenenza per gli obiettivi raggiunti. Accompagna i nazionali ticinesi l’affetto della comunità orientistica 

cantonale, che formula loro gli auguri più vivi per i futuri impegni competitivi 

 

Lidia Nembrini 


