
Sebastian Inderst ai campionati europei 
  

E’ di questi giorni la notizia che, oltre a Elena Roos, anche Sebastian Inderst parteciperà ai 
campionati europei élite di fine maggio in Cechia. Sebastian Inderst gareggerà per l’Italia, nelle 

discipline long e middle. L’orientista del Gold Savosa si è qualificato grazie ai buoni risultati in Coppa 
Italia al Cansiglio, dove ha ottenuto il secondo rango. Per la conferma della qualifica, doveva 

raggiungere il tempo di 9’20’’ nei 3000 metri, tempo ottenuto il 6 maggio a Langenthal, in un meeting 

ufficiale di atletica leggera. Prima di questo test ufficiale, Sebastian Inderst aveva provato a realizzare 
il tempo richiesto dalla Federazione italiana prima della gara di Roveredo Grigioni, con l’aiuto delle 

lepri Feliciano Pawlowski e Oreste Garbani. In quell’occasione aveva ottenuto 9’28’’, dopo di che i tre 
avevano corso la gara di Roveredo. 

  
L’Associazione sportiva ticinese e tutti gli orientisti si complimentano con Sebastian Inderst per la 

selezione ai Campionati europei e si augurano che assieme ad Elena Roos, che gareggerà per la 

nazionale rossocrociata, saprà rappresentare al meglio l’orientamento ticinese in Cechia. 
  

I campionati europei sono in programma dal 20 al 28 maggio e si potranno seguire live sul sito 
dell’evento, oppure sul sito della Federazione internazionale di C.O. 

  

Lidia Nembrini 

  

 
 


